Kratce z mého pamatnitku Zivota starého a nemocného dlichodce v letech 2020 a
2021 pfi Sifeni covidu. V budoucnu mladé generace tomu snad ani nebudou véfit.

Tak jsem pred ¢asem psal, jak travi dny nemocny dlichodce v tomto koronavirovém
Case, kdyZ nafizeni vlady mi omezuji prakticky ve vSem. Oproti tém, ktefi Ziji ve
mésté, mam ale velkou vyhodu, Ze mohu pfi pékném jarnim pocasi, (téch dn bylo ale
zatim velmi malo), vyjit na zahradu, nékdy dokonce i na kraj vykaceného lesa. A kdyz
je venku zima, tak zase Casto odbiham do skleniku, kde je vétSinou pfijemné, tam
kontroluji prirlistky na mém salatu a vybihajici z vihké pidy cibulky, mrkev a petrzel.
Také mi jiz ve vétSich miskach vzeSla majoranka, bazalka a mata. Stejné tak Cast
petrzelky a paZzitka preckaly zimu a jiz nékolik dnd ndm slouzi v kuchyni do polévky.
Tyto aktivity alespon trochu mi zpfijemnuji jednotlivé bolestivé dny tohoto dobihajiciho
Zivota.

Asi pifed mésicem jsem psal, Ze jsem si pro potéchu koupil dva papousky, krasné
korely a k tomu Ctyfi andulky. Kdyz jsem pracné zhotovil za pomoci kamarada
venkovni voliéru a prinesli jsme ji na venkovni posezeni, tak pii manipulaci mé moje
krasné korely uletély. Byl jsem na né jiz zvykli, byly moc krasné a tak jsem byl smutny
nékolik dnd. Jejich klec byla moc prazdna a tak jsem zacal hledat korely znovu. Na
okrese jsem jiz 7adné nena3el a tak jsem znovu domluvil v Cerné Hofe nakup dvou
andulek. Nakonec jsem koupil Ctyfi. Doma pfi prfemistovani do vétsi klece mi jeSté
jedna krasna zluta zase uletéla. Tak mi nakonec zbylo sedm andulek. Ty krasné korely
mi ale stale chybély. Tak jsem znovu zacCal hledat v okolnim okrese Prostéjov a po
nékolika telefonatech jsem uspél a nyni Cekam, az mi je synovec z Prostéjova doveze.
Doufam, Ze pfestanou no¢ni mraziky a moje ptactvo budu moci ubytovat ve venkovni
voliére.



Také jsem se docCkal terminu druhé injekce na koronavirus a v utery 7. 4. Jsem ji v
Blansku obdrZel. Cekal tam na mne kamarad z Metry Pepek Senkefik se kterym jsem
se delSi dobu nevidél a tak jsem z toho mél velkou radost. Byl moc smutny, pred
deseti dny mu zemfela manZelka. Ale na setkani se tésil.

A tak naSe setkani ve mné zase probudilo vzpominky na velmi dobrého kamarada
Pepka Senkefika. V Metfe Blansko, v mém dlouholetém pracovisti jsem pro3el
rlznymi profesemi a v kazdé jsem mél hodné kamaradd. Jednim z nich, kdyZ jsem
pracoval jako obchodni naméstek a nasledné jako feditel, byl pan Josef Senkerik,
vedouci oddéleni v zasobovani. Byl to jeden z téch, kterym se fikalo "pan Zasobova¢,"
jak je pojmenoval Standa Némec. Ve svém oddéleni zajistoval stovky dili a soucasti,
ale ty nejdulezitéjSi (optiku pro specialni vyrobu a lasery) ty nikomu nesvéril, ty
zajiStoval sam. Byla to ta nejpresnéjSi optika, ktera se v republice vyrabéla jen na
nékolika pracovistich. Casto jsme jezdili do Meopty Pferov a na zpateéni cesté jsme
sestavili u mne v Molenburku, obratili pokosené seno pro kraliky a jeli jeSté do prace.
NaSe pratelstvi vydrzelo az do dlchodu, kde jsme asi dva roky spolu podnikali a
navstévovali se i s rodinami a pratelstvi nam trva dodnes. Cas rychle leti, mladi nam
ubéhlo a naSe pokrocilé stari nam prinasi mnoho zdravotnich problémd, které nam
znepfijemnuji kazdodenni Zivot. Oba jsme jiz bez manzelek, ja jiz dlouho a nikoho



nemam, kdo by se o mne staral. Pepek ma hodné déti, také se vidi ve svém vnukovi,
ktery studuje vysokou uméleckou Skolu a ma dédecka hodné rad. Nékdy mu to troSku
zavidim, ale zase mu to z celého srdce preji. PiSi knihy a pred nékolika Iéty jsem
napsal také knihu vzpominek na moji praci v Metre Blansko, kterou Pepkovi rad daruiji.
VéFim, Ze nékdy, kdyZ mu bude samému smutno, tak do ni nahlédne, precte si néco o
mém Zivoté a také o mych vzpominkach na nékteré sluzebni cesty, které mu
pfipomenou Zivot v Meti'e Blansko.

S panem Senkefikem v Blansku



Nemohu se dockat sluneéného jarniho pocasi bez rannich mrazikd. Ve skleniku mi jiz
hodné porostl salat a rad bych tam jiz zasazel rajCata a okurky, sazenice mam jiz
hodné velké doma za okny. Tak koneCné v patek devatého jsem se od rana tésil ze
slunicka. Moc teplo venku nebylo a tak jsem presazoval rajCata i okurky ve skleniku.
Tam jsem musel dokonce cely den vétrat. Takze sazenic mam dost, ale zase pfisti
tyden hlasi mraziky, tak nevim zda budu jiz zitra néco sazet do skleniku. Nakonec
dopoledne jsem jeSté presazoval a zasadil Ctyfi rajCata. Na noc jsem to pfikryl folii.
Cas stéale a nelprosné béZel, nemoci se nezlep$ovali a tak jsme se snaili v tomto
smutném Case piezivat jak se da. ObcCas zasvitilo slunicko a to byl Cas pro da se fici
Ziti ve skleniku. Zasazel jsem postupné rajCata, okurky a dokonce papriky a sklenik se
den ode dne zaplfioval. Nyni, jiz po delSim Case, kdyz tam kazdy den rano pfijdu je
radost divat se na pékné prirlistky. Posud'te sami. Je to radost jit kolem tak krasné
rozkvetlé zahrady.




Rajcatka jiZ zacinaji rust, ale jesté to bude trvat dlouho neZ uzraji
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Brambory jiz kvetou, Okurky jsem jiz bral, ale néjak prestaly rist



Moje 1éCivé a kuchyriské rostlinky. Majoranka, bazalka a tymian
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Tak to je moje MoruSe, sédzena na pocatku dubna. Ale jiz zaCina kvést




Nejhorsi obdobi pro nas starSi a nemocné bylo v Case, kdy jsme nemohli viastné
nikam, jen do obchodu a v zavazném zhorSeni zdravi k [ékari. Nékteri jsme méli Stésti,
Ze se nam podafilo ziskat potfebné léky pres telefon. | tak byl problém zajet pro né do
nejblizsi Iékarny, ale napred si je tam objednat. A v téchto dobach nam velmi chybéli
kamaradi. Na moji ulici kamaradim se vSemi starSimi, ale s nékterymi se
navStévujeme jen vyjimeCné. Mam ale Stésti na vyjimeCné dobrého kamarada pana
Drahomira LukaSka, ktery bydli skoro naproti ve velmi nadherné upraveném domku,
jak se mlzete podivat sami. V§e si zajistil svou vyjimecnou pracovitosti a pfi tom v
dichodu ses manzelkou dlouha Iéta starali o jeji nemocné rodice. Kamaradi mé jiz
dlouha léta a vice jsme se shliZili k kdyZ odeSel do dlchodu a ja jsem potom hodné
onemocnél. Takze byl mou oporou, kdyz jsem, a to hodné Casto potieboval pomoci s
rlznymi pracemi pii udrzbé domku i zahrady. A tak jsme se i v tomto zlém Case
navstévovali, vlastné mé Draho$S jak mu ve VysoCanech vSichni fikaji hodné
navstévoval, protoze jsem Casto potieboval jeho pomoci.

DrahosS je nejen pracovity objetavy, ale také velky dobrak a nepomaha jen mé, ale i
jinym kamaradim. V poslednich ¢tyfech Iétech ho také postihla nemoc, které moc
dobie vzdoroval a skoro si ji ani nepfipouStél. NadeSel ale Cas a nemoc se zacala
zhorSovat a tak jsme si zaCali vzajemné pfi naSem posezeni stézovat, jak nas tyto
nemoci trapi, ale hlavné vzajemné dodavat sily s nimi bojovat a podporovat se. Zatim
se nam to dari, nékdy vice, nékdy méné. Nyni ke konci kvétna omezeni klesa a nas
Zivot se pomalu vraci k lepS§imu. Také s krasnymi sluneénymi dny, kdy mdzeme
vyuzivat sluniCka na svych zahradach, kdy mame radost z plného skleniku rajcat,
salat(i, paprik, také voriavé petrzelky, kopru, maty i jinych lé¢iveknam zlepSuje nasi
naladu, nachazime chut’ do prace zalévani a Slechténi nasich rostlinek. Ranni i veCerni
prochazky kvetouci zahradou jsou velkym pohlazenim po srdci i dusSi. Hned se nam
lépe uléha a potom i usind s pocitem dobfe vykonané prace. ObCas se také za mnou
zastavi kamaradi, ktefi chodi cestiCkou kolem lesa a mé zahrady na kus fec€i, podivat
se do skleniku, nékdy si odnesou i néjakou sazeniCku a vypiji stopeCku dobrého likéru.
Potom ten Cas lépe utikd. Tak se u mne zastavili také pfi prochazce manzelé
Tomaskovi. Pri povidani jsme si trochu zavzpominali a bylo to pfijemné posezeni.






